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Sensibilisation via la BD animée
Les mercredi 4 mars a 15 h et vendredi 6 mars 2 13 h 30 2 la Bibliotheque de
Montmagny, les jeunes agés entre 5 et 12 ans pourront participer a des ateliers
de sensibilisation 2 lintimidation par le biais de bandes dessinées amimées.
Mme Nadia Laliberté, originaire de Saint-Francois-de-la- -Riviere-du-Sud, a

préparé pour eux ceite activité destinée & développer Pestime de soi et
Paffirmation.
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| Nadia Latiberte encompagnie de Charles-

| Antoine Dupuis, precicux collaborateun:

pédagogie et en éducation, Nadia repré-
sente en soi une belle preuve de courage et
de persévérance. Ayant elle-méme souffert
d’intimiclation & I'école et au travail, la jeune
femme a enfin réussi & prendre sa place en
secondlaire V alors qu'elle faisait la connais-
sance d'un groupe de jeunes, devenus ses
amis depuis. « Je me suis sentie acceptée et
aimée telle que jétais, »

Forte de cette expérience, Nadia Laliberté
souhaite partager quelgues trucs et astuces
avec les jeunes. Son recours essentiel? Le
respect mutuel, qui passe par une commu-
nication claire et pacifique. Comme plusieurs
affiches ont déja été distribuées dans les
¢coles de la région, Nadia souhaite veir un

grand nombre d'¢éléves participer & ses ate-
liers a la fois ludicues et éducatifs.

Avant de livrer son message, celle qui a
osé s'affirmer insiste sur deux peints essen-
tiels. Tout d’abord, la collaboration de la
Caisse Desjardins de la MRC de Montmagny,
de la Coop IGA Extraet de Bemier Imprimeurs
qui lui a permis d'imprimer ses affiches sans
bourse délier. Ensuite elle souligne l'apport
précieux & son projet de Charles-Antoine
Dupuis, ¢étudiant en psychologie de
I'Université Laval qui a présenté, lors de camps
jeunesse, des ateliers sur I'estime de soi clans
le but de contrer I'intimidation. Afin d’en
apprendre plus sur les réalisations de Nadia,
visiter le wwawlerespectmutuel .ca.




